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 آيزنك )بزرگسالان(آزمون شخصيتي 

 نرم ايران

 كوستاو مك كري

 

ماس و  -1 يادي ت شخاص ز با ا كه در آن  يد  ست دار شغلي را دو

 معاشرت داشته باشيد؟

 بدون كمك و دلسوزي دوستان غالباً افسرده و غمگين هستيد؟ -2

سرگرمي سرگرمي -3 به  عي را  سته جم ترجيح  هاي د فرادي  هاي ان

 دهيد؟ مي

هاي گذشته براي شما واقعاً دشوار  كستشها و  فراموش كردن غم  -4

 است؟

جام  -5 لي ان عه قب شه و مطال مولاً از روي نق خود را مع هاي  كار

 دهيد؟ مي

تا به حال در زندگي در تمام موارد به قول و وعده خود عمل  -6

 ايد؟ كرده

 خلق و خوي شما معمولاً متغير و دمدمي است؟ -7

يزي مي -8 كافي چ عه  كر و مطال بدون تف مولاً  كاري  مع يا  يد  گوي

 دهيد؟ انجام مي

آنكه علتي در كار باشد ناگهان احساس غم و اندوه  گاهي بي -9

 كنيد؟ مي

 حاضريد به كارهاي شانسي ولي جالب دست بزنيد؟ -11

 رويي هستيد؟ آدم كم -11

ممكن است گاهي آرامش خود را از دست بدهيد و عصباني  -12

 شويد؟

 د؟دهي كارها را معمولاً از روي احساس آني انجام مي -13

ته -14 باره گف مولاً در ساس  مع خود اح شته  هاي گذ ها و كار

 كنيد؟ پشيماني و نگراني مي

كارهايي مثل مطالعه كتاب و مجله را به  معاشرت با  -15

 دهيد؟ مردم ترجيح مي

 آدم حساس و زودرنجي هستيد؟ -16

 علاقه زيادي به تفريح و گردش با دوستان داريد؟ -17

 دهيد؟ ميگاهي منافع خود را به منافع دوستان ترجيح  -18

گاه -19 شاط و  يرو و ن شار از ن خود را سر هان   يگاهي ناگ

 كنيد؟ سست و خسته احساس مي
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دهيد كه به جاي دوستان فراوان فقط چند دوست  ترجيح مي -21

 صميمي داشته باشيد؟

 كنيد؟ زياد خيالبافي مي -21

 زنيد؟ اگر كسي سرشما داد بزند شما هم سر او داد مي -22

 دهد؟ مياحساس گناه و پشيماني شما را رنج  -23

 شما مطلوب و پسنديده هستند؟ يها تمام عادت -24

شركت در مهماني -25 عاً  از  شاط واق گرم و بان جالس  ها و م

 بريد؟ لذت مي

ندگ -26 شكلات ز بر م سرد  يدر برا مأيوس و دل مولاً زود  مع

 شويد؟ مي

 دانند؟ آشنايانتان شما را شخص سرزنده و با نشاط مي -27

ساس مي -28 مولاً اح مي مع كار مه جام  كه ك پس از ان يد  ن

 را بهتر انجام دهيد؟ نتوانستيد آ مي

 در معاشرت با ديگران معمولاً كم حرف و خاموشيد؟ -29

 زنيد؟ گاهي پشت سر ديگران حرف مي -31

 شود؟ ها افكار و خيالات مختلف مانع خواب شما مي شب -31

مي  -32 ترجيح  عي  سته جم هاي د به كار كردن را  كار  ها  تن

 دهيد؟

 شويد؟ گاهي دچار طپش قلب مي -33

هايي  -34 ست داركار كه در يرا دو قت فوقآند  عاده  ها د ال

 لازم است؟

 لرزد؟ شويد كه بدن شما مي گاهي چنان ناراحت مي -35

 كنيد؟ گاهي نسبت به دوستان خود احساس حسادت مي -36

 با معاشرت با اشخاصي كه اهل شوخي هستند متنفريد؟ -37

 شويد؟ معمولاً زود عصباني مي -38

كه در  -39 يد  ست دار هايي را دو ملآنكار سرعت ع هم  ها  م

 است؟

باً نگران هستيد كه حوادث شوم و ناگواري براي شما لغا -41

 اتفاق بيفتد؟

 رفتار و حركات شما معمولاً با عجله و شتاب همراه است؟ -41

 كنيد؟ گاهي با دوستان خود قهر مي -42

 بينيد؟ هاي آشفته زياد مي خواب -43

قه دار -44 شرت علا به معا قدري  شخاص يبه  با ا تي  كه ح د 

 كنيد؟ ز ميناشناس فوراً سرصحبت با

 كنيد؟ اغلب اوقات دردهاي مختلفي در بدن خود احساس مي -45
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اگر نتوانيد اكثر اوقات با عده زيادي معاشرت كنيد  -46

 شويد؟ واقعاً ناراحت مي

 دهيد؟ معمولاً آرامش و خونسردي خود را زود از دست مي -47

ممكن است از ميان آشنايان خود از يكي دو نفر واقعاً  -48

 متنفر باشيد؟

 اعتماد به نفس كافي داريد؟ -49

كننيد زود ناراحيت  وقتيي ديگيران از شيما انتقياد مي -51

 شويد؟ مي

هييا و ديييد و بازديييدها را اتييلاف وقييت  اكثيير مهماني -51

 دانيد؟ مي

 آيا دچار احساس حقارت هستيد؟ -52

ستان مي -53 فتن دا شوخي و گ با  يد  ستان  توان بامزه دو هاي 

 خود را شاد و سرگرم كنيد؟

 كنيد؟ ز ديگران مخفي ميمعايب خود را ا يگاه -54

 نگران سلامتي خود هستيد؟ -55

دوست داريد كه سر به سر ديگران بگذاريد و با آنها  -56

 شوخي كنيد؟

 شويد؟ خوابي مي ها دچار بي شب -57
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 كليد آزمون شخصيتي آيزنك
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 ككليد آزمون شخصيتي آيزن
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 پاسخنامه آزمون شخصيت آيزنك

 
 ل:غش نام و نام خانوادگي:

 مجرد  متأهل  ميزان تحصيلات:
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نمره‌

‌خام

   رتبه‌درصدي

 N E L   

1  1  1   

1  1  7   

2  3 1 18   

3  6 2 32   

4  9 3 48   

5  13 4 67   

6  16 6 88   

7  25 11 92   

8  32 13 98   

9  41 18 99   

11  49 25    

11  56 32    

12  64 42    

13  72 53    

14  76 63    

15  81 74    

16  85 83    

17  91 91    

18  92 95   E N 

 ثبات بي برونگرا   97 95  19

ميانگين   98 96  21

51 

 ثبات با درونگرا

21  97 99    

22  98 99    

23  99     

24  99     

 

‌باشد.‌نان(‌نيز‌موجود‌مي*‌آزمون‌شخصيتي‌آيزنك‌)ويژه‌نوجوا

 

 


